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Директору ЗПО
Донецької області

Щодо відзначення Дня безпечного Інтернету
та проведення обласного онлайн-інтерактиву
«Безпечний Інтернет: перевір себе»

Шановні керівники!

Щорічно у понад ста країнах світу відзначається День безпечного
Інтернету (Safer Internet Day). У 2026 році цей день припадає на 10 лютого і
набуває особливого значення. Стрімкий розвиток технологій штучного
інтелекту, зростання ризиків кібершахрайства та використання дипфейків
вимагають посиленої уваги до цифрової безпеки кожного громадянина України.

Молоде покоління, попри впевнене володіння гаджетами, не завжди
усвідомлює приховані загрози віртуального простору. Питання безпеки в
мережі потребує консолідації зусиль закладів освіти, батьків, правоохоронних
органів, ІТ-спільноти тощо.

З метою підвищення рівня цифрової грамотності студентів,
популяризації правил кібергігієни та формування культури безпечної поведінки
в мережі, Навчально-методичний центр професійно-технічної освіти у
Донецькій області рекомендує закладам професійної освіти провести протягом
09.02.2026 – 13.02.2026 року тематичні заходи, зокрема:

 тиждень (день) безпечного Інтернету;
 тематичні виховні години;
 інтерактивні уроки, квести, воркшопи та тренінги;
 інформаційні лінійки;
 батьківські збори з питань цифрової безпеки підлітків;
 конкурси відеороликів, презентацій, буклетів та соціальної реклами (у

тому числі створених за допомогою ШІ).

http://nmcdon.org.ua/
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Проведені заходи пропонуємо активно висвітлювати на сайтах ЗПО,
сторінках Facebook, у засобах масової інформації та надсилати інформацію для
розміщення на сайті НМЦ ПТО у Донецькій області на e-mail: nmcptodon@meta.ua

З метою системного вдосконалення цифрових компетентностей студентів
ЗПО, формування стійких навичок кібергігієни та здатності ефективно
розпізнавати сучасні онлайн-загрози, НМЦ ПТО у Донецькій області запрошує
студентів та педагогічних працівників долучитися до обласного онлайн-
інтерактиву «Безпечний Інтернет: перевір себе». Ініціатива спрямована на
створення безпечного освітнього середовища, де кожен учасник зможе
практично оцінити рівень власної кіберзахищеності, актуалізувати знання щодо
захисту персональних даних та ефективної протидії цифровим маніпуляціям у
сучасному медіапросторі.

Обласний онлайн інтерактив буде проведено у форматі комплексного
тестування з використанням Google Форми. Орієнтовна тематика завдань:
кібербезпека, фейки, культура спілкування Інтернеті, кібербулінг,
налаштування конфеденційності, антівіруси, VPN тощо. Форми завдань: тести,
завдання на встановлення відповідності, завдання з короткою відповіддю,
«правильно-неправильно» та інше.

Для участі в обласному онлайн інтерактиві та забезпечення оперативної
комунікації з НМЦ ПТО у Донецькій області, рекомендуємо у закладі освіти
призначити відповідальну особу. 09 лютого 2026 року на електронну адресу
відповідальної особи буде надіслано посилання та додаткові інструкції щодо
проведення заходу.

До участі запрошується максимальна кількість студентів, а також
педагогічні працівники (за бажанням). Посилання для виконання тесту буде
активним протягом трьох днів з 10 лютого (10.00) по 12 лютого включно (до
20.00). Від одного респондента допускається лише одна відповідь. Надіслані
відповіді будуть автоматично опрацьовані в Google Формі. По результатам
проведеної ініціативи буде проведено узагальнення активності по закладам
освіти серед студентів і педагогічних працівників.

Увага! Обов’язково до 08 лютого 2026 року відповідальна особа
заповнює Форму за посиланням: https://forms.gle/mQMABFbMTbnAMWB66

Просимо керівників ЗПО Донецької області сприяти активному залученню
учасників до обласного онлайн інтерактиву «Безпечний Інтернет: перевір себе».

З повагою
директор Едуард ГОНЧАРОВ

Вик: Ольга Пустовгарова
Тел.: 0953441414
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